
第62回全国大学保健管理研究集会　採択演題一覧（演題番号順）

演題番号 登録番号 プログラム 日時 セッション時間 会場 会場名 セッションテーマ 氏名 所属 演題名

A1-1 JUHA240076 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康診断１ 嘉山　恵子 弘前大学 保健管理センター 健康診断システム導入の取り組みと健康診断に関する意識とニーズの把握

A1-2 JUHA240038 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康診断１ 木下　麻衣子 熊本大学 保健センター 学生定期健康診断における予約システム導入および健診会場の集約化についての

報告

A1-3 JUHA240053 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康診断１ 櫻井　芳美 東京医科歯科大学 学生支援・保健管理機構 保

健管理センター , 東京医科歯科大学 職員健康

管理室

本学での二次検査推移からみる二次検査受診率向上のポイント

A1-4 JUHA240117 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康診断１ 岩田　実 室蘭工業大学 保健管理センター 健康診断情報を活用した本学学生における肥満のリスク因子の解析

A1-5 JUHA240103 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康診断１ 田尻下　聡子 岐阜大学 保健管理センター , 岐阜大学 大学院

医学系研究科消化器内科学 , 岐阜大学 医学

部附属病院

大学生の脂肪肝実態調査と健康診断におけるスクリーニング法の検討

A1-6 JUHA240042 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康診断１ 山崎　里実 埼玉医科大学 教職員・学生健康推進センター 新入生における肝疾患のスクリーニング：ALT値30超を適用した場合の頻度と特徴

A2-1 JUHA240080 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康診断２ 佐藤　弘恵 新潟大学保健管理センター 大学生の定期健康診断における胸部X線の効果と費用の推移

A2-2 JUHA240097 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康診断２ 古田　明子 東京大学 保健・健康推進本部 本学職員健康診断胸部エックス線検査要精査対象者への精密検査受診状況の調

査

A2-3 JUHA240016 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康診断２ 石神　直子 静岡大学 当大学における結核健診の方法と診断後の診療支援

A2-4 JUHA240041 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康診断２ 作田　恭子 立命館大学 保健センター・診療所 コロナ禍が及ぼした大学生の成長曲線への影響について

A2-5 JUHA240040 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康診断２ 岩下　香代子 鳥取大学 保健管理センター 食生活指導を行った健康診断時BMI 27以上の学生の体組成とその後のBMI変化

A2-6 JUHA240063 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康診断２ 水谷　知聖 千葉大学 総合安全衛生管理機構 職員健康診断における体組成測定の実施とその結果の分析ついて

B1-1 JUHA240096 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査１ 簑原　文子 立命館大学 保健センター コロナ禍による大学生の生活習慣及び自覚症状への影響-10年間の問診結果の分

析-

B1-2 JUHA240046 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査１ 福江　宣子 山口大学 健康科学センター 大学職員におけるCOVID-19パンデミックの生活習慣病への影響の検討

B1-3 JUHA240030 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査１ 阿部  智子 岩手大学 保健管理センター 学生の居場所として保健管理施設が機能する際の看護職の留意点

B1-4 JUHA240108 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査１ 田中　生雅 愛知教育大学 健康支援センター ICTでの授業と体調への影響（2021～2023年度調査より）

B1-5 JUHA240092 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査１ 山﨑　恵 お茶の水女子大学 保健管理センター パンデミックがヘルスリテラシーと運動習慣の関係にもたらしたもの

B1-6 JUHA240048 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査１ 三島　香津子 鳥取大学 保健管理センター 喫煙と生活習慣の関係からみた学生生活習慣指導の検討

B2-1 JUHA240021 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康調査２ 布施  泰子 茨城大学 保健管理センター , 国立大学保険間

施設協議会 メンタルヘルス委員会

大学における休学・退学・留年学生に関する調査第45報：2022年度分集計結果

から

B2-2 JUHA240044 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康調査２ 茨木  丈博 東京工業大学 保健管理センター 大学院における休学・退学・留年学生に関する調査第21報(2022年度分集計結

果)

B2-3 JUHA240017 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康調査２ 松村　雄一朗 大阪大学 医学系研究科健康増進医学講座行

動健康医学

ストレスチェックにおける心身のストレス反応と体重増加リスクの関連

B2-4 JUHA240049 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康調査２ 三宅　典恵 広島大学 保健管理センター 食行動や抑うつへのCOVID-19感染拡大の影響―入学時非抑うつ群を対象とした

調査－

B2-5 JUHA240069 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康調査２ 宮原　裕 鹿屋体育大学 スポーツ生命科学系 体育大学学生における大学生活に対する不安について

B2-6 JUHA240037 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康調査２ 森本　幸子 東北医科薬科大学 保健管理センター 大学生の精神的健康度の経過と精神的健康度調査結果のフィードバックの有用性

について

B3-1 JUHA240002 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査３ 水上　健 国立病院機構 久里浜医療センター 内視鏡検診

センター , 慶應義塾大学 医学部 消化器内科

女子体育大学における過敏性腸症候群IBSの病態と生活習慣の検討
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B3-2 JUHA240013 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査３ 杉原　志伸 島根大学 松江保健管理センター 女性アスリートにおけるアスリートの三主徴の実態調査、及び下腿最大周囲径との関

連

B3-3 JUHA240023 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査３ 布施  泰子 茨城大学 保健管理センター 月経前症候群(PMS)と月経前不快気分障害(PMDD)に関する相談の実態

B3-4 JUHA240022 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査３ 布施  泰子 茨城大学 保健管理センター 専門職スタッフの月経前症候群(PMS)と月経前不快気分障害(PMDD)の認知度

B3-5 JUHA240057 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査３ 田口　真理子 東京大学 保健・健康推進本部 東京大学女性学生の月経関連症状と学生健康診断データについて－情報提供と

受診促進－

B3-6 JUHA240079 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康調査３ 数野　香苗 青山学院大学 保健管理センター 大学生の妊孕性に関する知識についての調査

C1-1 JUHA240004 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策１ 河野　香奈江 大分大学 保健管理センター 5類移行後の新型コロナウイルス感染症に対する大学生の意識調査

C1-2 JUHA240091 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策１ 水野　恵 京都女子大学健康管理センター 京都女子大学令和６年度新入生の新型コロナウイルス感染症後遺症の調査

C1-3 JUHA240106 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策１ 荒木　薫 佐賀大学 保健管理センター COVID-19流行期における大学生の感染予防対策の励行状況

C1-4 JUHA240072 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策１ 田中　智美 新潟大学 保健管理センター コロナ後の学内感染症サーベイランスシステムの再構築について

C1-5 JUHA240111 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策１ 長井　瑠菜 慶應義塾大学 保健管理センター 乳幼児期に接種したB型肝炎ワクチン接種の問題点と本邦大学におけるその対策

C2-1 JUHA240011 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策２ 河野　美江 島根大学 松江保健管理センター 島根大学松江キャンパスにおけるHPVワクチンに関するアンケート調査結果

C2-2 JUHA240087 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策２ 川原　由佳子 北海道大学 保健センター 北海道大学生のアンケート調査による子宮頸がん予防ワクチン接種状況と意向につ

いて

C2-3 JUHA240070 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策２ 成田　美香 岡山大学 保健管理センター 岡山大学でのHPVワクチン接種の実施

C2-4 JUHA240047 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策２ 高澤　聖子 東京医科歯科大学 保健管理センター 医療系大学の学部学生における麻疹・風疹・水痘・ムンプス抗体価測定

C2-5 JUHA240102 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 感染症対策２ 吉田　智子 千葉大学 総合安全衛生管理機構 千葉大学生の入学時における定期予防接種完了状況と抗体価の検討

D1-1 JUHA240109 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 学生相談１ 小島　奈々惠 東北大学 学生相談・特別支援センター 「今」の大学生が考える人間関係：友達作りから関係を育むまで

D1-2 JUHA240066 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 学生相談１ 桶谷　雅人 東京工業大学 保健管理センター 理工系大学における日本人学生の相談内容の検討―課程・性別に着目して―

D1-3 JUHA240104 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 学生相談１ 太田　裕一 静岡大学 保健センター , 静岡大学 学生支援セ

ンター

学生相談における転研究室希望学生の転帰について

D1-4 JUHA240088 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 学生相談１ 熊谷　一代 大阪大学 健康スポーツ科学教育研究環 体制強化を課題とする学内相談室の現状の調査報告

D1-5 JUHA240084 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 学生相談１ 江上　奈美子 東京農工大学 保健管理センター 学習相談型のピアサポート活動における学生サポーターの感想の検討

D1-6 JUHA240003 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 学生相談１ 西尾　美和子 静岡大学 保健センター 新入生ガイダンスにおける「相談練習メール」実施についての考察

D2-1 JUHA240061 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 学生相談２ 内田　尚宏 北里大学 健康管理センター白金キャンパス学生相

談室

健康診断直後のカウンセラーの面談を元にした学生相談室と保健室との連携構築

D2-2 JUHA240026 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 学生相談２ 今村　七菜子 岐阜大学 保健管理センター 学生相談終了時における学生と臨床心理士の双方合意の有無と相談回数・期間と

の関連

D2-3 JUHA240059 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 学生相談２ 高田　純 東京工業大学 保健管理センター カウンセリング予約の負担軽減を目的としたWeb自動受付システムの導入プロセス

D2-4 JUHA240075 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 学生相談２ 足立　由美 金沢大学 保健管理センター 大学生における発達障害傾向と能力検査との関連－AQ、CAARS、GATB、

WAISを用いて－
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D2-5 JUHA240036 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 学生相談２ 河合　洋子 豊橋創造大学 保健医療学部 看護学科 2回の精神性疾患の学生支援の研修から今後のグループワークのあり方を考える

D2-6 JUHA240031 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 学生相談２ 大渓　俊幸 千葉大学 総合安全衛生管理機構 , 千葉大学

子どものこころの発達教育研究センター , 大阪大学

大学院 連合小児発達学研究科 千葉校

自閉スペクトラム症の学生で環境調整と疾患教育が奏効するケースについての考察

E1-1 JUHA240045 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス１ 齋藤　憲司 東京工業大学 保健管理センター 大学統合とカウンセリング・メンタルヘルス相談の融合プロセス(1)

ー理工系大学からー

E1-2 JUHA240043 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス１ 久保　位可子 東京医科歯科大学 職員健康管理室 大学統合とカウンセリング・メンタルヘルス相談の融合プロセス(2)

―医療系大学から―

E1-3 JUHA240034 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス１ 柿原　久仁佳 北星学園大学 文学部 多部署協働による初年次からの学生支援体制構築の試み

E1-4 JUHA240035 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス１ 鈴木　大輔 東北大学 高度教養教育・学生支援機構 学生相

談・特別支援センター

大学の障害学生支援部署に来談する精神障害のある学生の特徴

E1-5 JUHA240090 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス１ 足立　美穂 岐阜大学 保健管理センター , 岐阜大学医学部

附属病院 小児科

発達特性のある大学新入学生の頻度と精神的健康度についての横断的研究

E1-6 JUHA240105 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス１ 原口　正 宇都宮大学 保健管理センター どのように20歳代の若者が心の問題に関して情報を検索しているのか？

E2-1 JUHA240033 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス２ 金山　大祐 大阪大学 キャンパスライフ健康支援・相談センター コロナ禍前後での精神科受診動向の変化について

E2-2 JUHA240055 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス２ 石原　可愛 北海道大学 保健センター 新型コロナウイルス感染症5類移行後の行動制限緩和による社交不安症状の変化

E2-3 JUHA240001 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス２ 上村　直人 高知大学 保健管理センター医学部分室 コロナ後の大学生の抑うつ（自殺念慮）と孤独感の関連性の検討

E2-4 JUHA240020 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス２ 藤田　益伸 人間総合科学大学 人間科学部 アフターコロナ期の大学生のメンタルヘルスと大学生活の満足度の関連

E2-5 JUHA240024 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス２ 樋口　尚子 山口大学 教育・学生支援機構 健康科学センター COVID-19流行後3年間における新入生メンタルヘルス調査

E2-6 JUHA240071 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス２ 馬場　絢子 金沢大学 保健管理センター , 金沢大学

Kanazawa Educational Yell Psychological

Assistance Team (KEYPAT)

能登半島地震後のA大学構成員を対象とした支援状況： 相談報告レポートの分

析

E3-1 JUHA240028 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス３ 太田　深秀 筑波大学 医学医療系臨床医学域 精神医学 ,

筑波大学 保健管理センター 精神科

機械学習を用いた大学生のうつのサブタイプ分類についての検討

E3-2 JUHA240014 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス３ 渡邊　洋子 東京医科歯科大学 学生支援保健管理機構 医療実習におけるコミュニケーションの不安について―質問紙開発の試み－

E3-3 JUHA240056 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス３ 内藤　由美 浜松医科大学 保健管理センター 医学部学生の意思決定パターン評価とメンタルヘルス・学業成績との関連についての

検討

E3-4 JUHA240093 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス３ 山田　裕子 北里大学 健康管理センター K10と自尊感情は大学生の希死念慮および死の思考を予測する因子になりうる

E3-5 JUHA240086 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス３ 高橋　友子 東京海洋大学 保健管理センター 大学新入生のＵＰＩ（University Personality Inventory）経年的変化

（2018～2024年）

E3-6 JUHA240032 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス３ 万代　ツルエ 兵庫県立大学 保健センター 相談相手がいない・相談しない大学生のUPI得点による特徴

E4-1 JUHA240015 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス４ 高垣　耕企 広島大学 保健管理センター 不安、抑うつを有する大学生の割合と治療率 -全国の大学生を対象とした調査-

E4-2 JUHA240085 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス４ 森　佐知子 京都産業大学 学生生活支援機構 保健管理セン

ター

学生対象メンタルヘルスセルフチェックの取り組み

E4-3 JUHA240050 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス４ 大島　寿美子 北星学園大学 文学部 心理・応用コミュニケーショ

ン学科

学生のメンタルヘルスを意識した初年次教育の試み：1年前期の演習を活用した実

践報告

E4-4 JUHA240099 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス４ 多田　まみ子 公立大学法人 岩手県立大学 健康サポートセン

ター

社会的な変化が大学生のメンタルヘルスに及ぼす影響について

E4-5 JUHA240107 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス４ 油谷　元規 新潟大学 保健管理センター 外国人留学生，留年生，研究生，編入生と一般学生のメンタルヘルスの比較
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E4-6 JUHA240027 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール メンタルヘルス４ 安宅　勝弘 東京工業大学 保健管理センター 公立・私立大学を対象とした死亡学生実態調査について（第３報）

F1-1 JUHA240101 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）１

岡本　百合 広島大学 保健管理センター 広島大学におけるDXを用いた“こころ”と“からだ”の支援

F1-2 JUHA240007 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）１

樋口　千草 岡山大学 保健管理センター 大学生への思春期時期におけるReds実態調査

F1-3 JUHA240082 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）１

庄子　めぐみ 関東学院大学 学院保健センター 運動部所属学生に対するAED講習の試み

F1-4 JUHA240089 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）１

伊木  智子 関西看護医療大学 看護学部看護学科 看護学部新 1 年生の喫煙防止講演会の取り組み

F1-5 JUHA240029 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）１

堀田　亮 岐阜大学 保健管理センター , 岐阜大学 医学部

附属病院 , 岐阜大学 医学教育開発研究セン

ター , 岐阜大学 連合創薬医療情報研究科

ウェルネスキャンパス実現に向けた実態調査：学生の運動習慣と評価及び運動しな

い理由

F1-6 JUHA240094 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）１

島本　大也 京都大学大学院 医学研究科社会健康医学系

専攻

大学間連携による健康増進の取り組み：ウォーキングチャレンジの継続と発展

F2-1 JUHA240073 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）２

岡　香織 岡山大学 保健管理センター 岡山大学におけるHPVワクチンキャッチアップ接種に向けた啓発活動の実際

F2-2 JUHA240077 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）２

木戸　慎介 近畿大学 農学部食品栄養学科 コロナ禍における近畿大学農学部の健康維持・増進を目的とした取り組み

F2-3 JUHA240115 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）２

長瀨　律子 学校法人盛岡大学 ウエルネスセンター 盛岡大学ウエルネスセンターにおけるヘルスプロモーション活動の取り組み

F2-4 JUHA240113 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）２

貫戸　明子 近畿大学医学部・近畿大学病院 産婦人科 近畿大学における「性の健康」アンケート（2023年）結果報告

F2-5 JUHA240008 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）２

安藤  明子 国立大学法人奈良女子大学 保健管理センター 簡易的なマインドフルネス呼吸法の実践ー女子大学生への効果についてー

F2-6 JUHA240010 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）２

高橋　恵子 弘前大学 保健管理センター 自律訓練法を活用した心と体のつながりを育む健康教育

F3-1 JUHA240098 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）３

田川　菜月 東京大学 大学院総合文化研究科教養学部 対話を基調とした夜間プログラムの参加学生ニーズ調査

―大学院生の語りに着目して―

F3-2 JUHA240060 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）３

中村　陽子 北里大学 健康管理センター（十和田キャンパス学

生相談室）

学生相談室と保健室とのコラボレーションから見えたこと―カウンセラーの視点から―

F3-3 JUHA240019 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）３

多勢　千洋 山形大学保健管理センター 山形大学における障がい学生支援に関するFD/SD研修会の効果と課題

F3-4 JUHA240025 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）３

井上  由紀 埼玉県立大学 保健センター 学生が作成する『保健センターだより』配信の試み

F3-5 JUHA240112 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）３

吉田　薫 東京医科歯科大学 学生支援保健管理機構 ピアサポーター活動10年間の取組の検討

F3-6 JUHA240100 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 健康教育／ヘルシーキャンパス（健

康増進活動）３

山岡　琴美 近畿大学 メディカルサポートセンター 大学内クリニックの診療報告～第2報～（COVID-19を経験して）

G1-1 JUHA240062 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 留学生支援・ダイバーシティ 田中　康子 東京工業大学 保健管理センター 集計的見地からみた留学生支援の現状と課題

G1-2 JUHA240083 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 留学生支援・ダイバーシティ 田中　ゆり 政策研究大学院大学 保健管理センター 留学生の心身相談・健診結果の動向：GRIPS保健管理センター直近14年間の実

績報告から

G1-3 JUHA240018 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 留学生支援・ダイバーシティ 鈕　培 法政大学 保健体育センター 大学にできるLGBTQ＋への取り組みの検討

G1-4 JUHA240051 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 留学生支援・ダイバーシティ 北　浩樹 東北大学 保健管理センター 性別違和のある学生の健診受診を促すプッシュ型支援

G1-5 JUHA240012 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 留学生支援・ダイバーシティ 水内　良子 九州工業大学 学生支援本部 工学系大学における女子学生の「居心地の良さ」に影響を及ぼす要因について

G1-6 JUHA240058 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール 留学生支援・ダイバーシティ 田中　千恵 静岡大学 保健センター 理工系学部キャンパスにおける婦人科外来の立ち上げ
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H1-1 JUHA240039 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 産業保健・安全衛生 山本　陵平 大阪大学 キャンパスライフ健康支援・相談センター 長時間労働医師へのオンライン面接指導システムの開発

H1-2 JUHA240065 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 産業保健・安全衛生 三浦　祥子 北里大学 健康管理センター , 北里大学 医学部

精神科学

精神疾患のために休職した教職員に対する職場復帰支援体制の充実化の試み

H1-3 JUHA240074 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 産業保健・安全衛生 中原　敦子 山口大学 教育・学生支援機構 健康科学センター 新人看護師のMoodleを用いたメンタルヘルス不調に関する取り組みを振り返って

H1-4 JUHA240052 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 産業保健・安全衛生 小川　康子 佐賀大学 保健管理センター 佐賀大学教職員における10年間の喫煙率の推移と禁煙対策

H1-5 JUHA240114 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 13:40-14:40 ポスター会場 レセプションホール 産業保健・安全衛生 白井　里英 東京大学 保健・健康推進本部 野外活動におけるアナフィラキシー対策としてのエピペン®携行支援の取り組みについ

て

J1-1 JUHA240095 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール フィジカルヘルス 森　俊明 静岡大学 保健センター 大学入学時の推定24時間尿中ナトリウム・カリウム比と3年後の血圧変化との関連

J1-2 JUHA240116 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール フィジカルヘルス 前川　良江 室蘭工業大学 保健管理センター 本学学生の高血圧に対する家庭血圧測定の有用性の検討

J1-3 JUHA240067 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール フィジカルヘルス 内藤　義彦 武庫川女子大学 健康サポートセンター 若年女子におけるヘルスリテラシーの実態と今後の課題

J1-4 JUHA240068 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール フィジカルヘルス 山中　裕太 青山学院大学 身体の技能領域 大学生の筋肉量と運動有能感・運動不振との関係

J1-5 JUHA240064 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール フィジカルヘルス 松原　まどか 北里大学 健康管理センター 肥満大学生への有効な指導手段の探索

K1-1 JUHA240110 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール その他 田中　優司 愛知教育大学 健康支援センター バイスタンダーのフィジカルアセスメントに関する調査研究

K1-2 JUHA240006 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール その他 小泉　麻美子 矢内原医院 看護部 大学の保健室を対象としたｱﾝｹｰﾄによる大学生の起立性調節障害に関する実態調

査 第2報

K1-3 JUHA240005 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール その他 田中　大介 昭和大学 保健管理センター , 昭和大学 小児科 病院実習において配慮を要した起立性調節障害の学生2例

K1-4 JUHA240081 一般演題（ポスター） 2024年10月16日（水） 15:00-16:00 ポスター会場 レセプションホール その他 冨名腰　理恵 沖縄科学技術大学院大学 保健センター 英語診療を行う学内保険診療クリニック開業の経験


